




Liebe Mitglieder, liebe Karnevalsfreundinnen und ïFreunde,

das vorliegendes Sessionsheft soll Ihnen Einblicke in das Vereinsleben der Alten 

Oberhausener Karnevalsgesellschaft ermöglichen und wichtige Ereignisse in der 

Vereinsgeschichte dokumentieren.

In der vergangenen Session reprªsentierte unser Sessionsorden den  ĂNªrrischen 

Altmarktñ. Mit der Einleitung des StraÇenkarnevals in Alt-Oberhausen gestaltet die 

AOK seit vielen Jahrzehnten ein Stück der karnevalistischen Tradition im 

Oberhausener Karneval und in der Innenstadt von Alt-Oberhausen. Eine weitere 

Attraktion inmitten der Stadt ermöglichen wir durch unser alljährliches Sommerfest am 

ĂNªrrischen Bert-Brecht-Hausñ, welches wir mit unserem diesjªhrigen Sessionsorden 

unterstreichen möchten:
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Narrensitzung - 30.01.2026

11



12



AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Programm der Narrensitzung - 30.01.2026

Narrensitzung der AOK Weiß -Rot 1889 e.V. 
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ü Beginn des offiziellen Programms gegen 19:00 Uhr

ü Programmablauf:

Å Hoppeditz erwache nochmal ïH. Hoffmann

Å Begrüßung der Gäste ïVorsitzender M. Schulz

Å Einmarsch der Aktiven ïElferratspräsident S. Görlitz

Å Gardetanz aller AOK-Tanzgarden 

Å Dröpkes

Å DrummerholicËs

Å AOK-Tanzmariechen Julienne

Å Stadt-Kinderprinzenpaar - Mila I. & Diego I.

Å Showtanz der AOK-Senioren- und Juniorengarde

Å Stadtprinz Christian I. ïmit seinem Hofstaat

Å Achim Petry

Å Dreigestirn der KG Dampf Drauf ïPrinz Schumi I.

Å Aktiven Show der AOK Weiß-Rot

Å Verabschiedung 

Å Überleitung zur After-Show Party mit DJ Hekmeck

ü Ende des offiziellen Programms gegen 23:30 Uhr

ü Programmänderung bleiben vorbehalten!





Die AOK Weiß -Rot 1889 e.V.
wünscht Stadtprinz Christian I. 

eine tolle und erfolgreiche Session!
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Lieber Prinz Christian I. (Bräunlich),

im Oberhausener Karneval ist es gute Tradition, 

Karnevalsgesellschaften, die ein Jubiläum feiern und das 

höchste närrische Amt zur Krönung der Session bekleiden 

wollen, bei der Besetzung des Stadtprinzenamtes zu 

bevorzugen.

Neben den etablierten Gesellschaften, die bereits Jubiläen 

gefeiert haben, bei denen die närrische Zahl 11 schon 

mehrfach vorkam, folgen nun in kurzer Folge auch jüngere 

Gesellschaften, die ihr erstes Jubiläum feiern dürfen.

Auch Dein Heimatverein, die II. Karnevalsgesellschaft Zomkohsi e.V., ist nun in den 

Kreis der 1 x 11-Jährigen aufgestiegen. Entstanden aus einer Idee am Rande einer 

Feierlichkeit auf der Burg Vondern, gründete sich im August 2014 ein neuer Verein, der 

sich augenscheinlich sehr von der etablierten Oberhausener Vereinslandschaft abhebt.

Südafrikanische Traditionen in das Ruhrgebiet zu holen war offizielle Ausgangslage zur 

Vereinsgründung, was sich auch im Vereinswappen widerspiegelt. Die dargestellten 

Antilopen vor einem Förderturm sind jedenfalls kein alltägliches Bild für unserer Region.

Noch auffälliger ist allerdings die Entstehung des Vereinsnamens: "Zomkhosi" heißt 

übersetzt aus isiZulu wohl "Karneval". IsiZulu (vereinfacht auch Zulu genannt) ist eine 

Bantussprache und wird von etwa 11 Millionen Menschen gesprochen, die vornehmlich 

in Südafrika leben.

Ich glaube so ganz sicher waren sich die Verantwortlichen damit aber nicht; zum Glück 

fand man dann schnell noch eine passendere Erklªrung: ĂII. Karnevalsgesellschaft zu 

Oberhausen mit Königshardt, Holten, Osterfeld, Sterkrade immerhin" eingetragener 

Vereinñ - auch da muss man erstmal drauf kommené

Die Theorie hat jedenfalls funktioniert und auch nach dem 1 x 11-jährigen Jubiläum 

werden sicherlich noch weitere Ideen folgen. 

Gemeinsam mit dem Kinderprinzenpaar Mila I. & Diego I. wünsche ich Dir, lieber 

Christian, und Deinem Hofstaat eine erfolgreiche und unvergessliche Session 

2025/2026!

Darauf ein herzlichesĂGl¿ckAufñund 3-mal Oberhausen Helau!

Michael Schulz

Vorsitzender der AOK Weiß-Rot 1889 e.V.





Alte Oberhausener Karnevalsgesellschaft

Weiß-Rot 1889 e.V.

2024-2025

Alte Oberhausener Karnevalsgesellschaft

Weiß-Rot 1889 e.V. 

Rückblick 

und Ausblick 
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Am 12. Oktober 2024 statteten einige Mitglieder, Senatoren und Elferräte

unserer karnevalistischen Heimatstadt Köln einen Besuch ab.

Neben einer interessanten Besichtigung des WDR-Funkhauses stand auch

eine Stadtbesichtigung auf der Tagesordnung, bevor es dann zum

gemeinsamen Abendessen auf ein, zwei oder auch drei Gläschen Kölsch ging.

AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Rückblick auf  die Session 2024/2025
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Mit großer Freude

konnte unser Senat

für den Bau des

neuen Senats-

Wagens, mit dem

Motto: ĂWirlieben

Oberhausenñ, eine

Auszeichnung für

die besten Fest-

wagen einfahren.

Die Auszeichnung

wurde gespendet

vom Eulenorden

Närrische Weisheit.

Stellvertretend für den Senat nahmen Senatspräsident Peter Klomberg und

Senator Ulli Müllejans die Auszeichnung persönlich entgegen.





AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Rückblick auf  die Session 2024/2025

Nach Hoppeditz-Erwachen und Kürung aller Oberhausener Tollitäten stand

im alten Jahr noch unser Senatsempfang im karnevalistischen Kalender.

Der Senat lud ins Restaurant ĂGdanska", um endlich ein neues Mitglied

aufnehmen zu können; Wilfried Holthaus, selbst ein begeisterter

ĂVereinsmeierñaus der Schützengilde, ist schon lange im Dunstkreis der

Weißroten dabei.

Parallel zum Senatsempfang fiel diesmal der ĂSturmauf die Burg

Vondernñ. Mit Unterstützung aller Oberhausener Karnevalsvereine konnte,

wie all seine Vorgänger auch, Prinz Thorsten I. wieder einmal den

Innenbereich der Burg einnehmen. Trotz des Senatsempfangs war eine

Abordnung der AOK natürlich vertreten; Schade das nicht mehr Mitglieder

und Aktive an dieser schönen Tradition teilhaben wollen, vielleicht klappt es

ja im nächsten Jahré
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AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Rückblick auf  die Session 2024/2025

Vor der Weihnachtspause lud unser Elferratsmitglied Norbert Wendt zum 

Weihnachts-Live-Event auf sein Betriebsgelände von Wohnwagen Wendt 

nach Mörs. Neben guter Unterhaltung 

und Verpflegung konnten natürlich 

auch gut gewachsene Tannenbäume

ausgewählt und erworben werden.   

-----

Nach der obligatorischen Weihnachtspause fand dann am Anfang des 2. Teil

der Session 2024/2025 wieder unser traditioneller ĂNeujahrsempfang ñ,am

ersten Sonntag des Jahres, statt. Ein karnevalistischer Vormittag, im Café-

Restaurant-Bistro ĂKultñ,mit der traditionellen Aufnahme neuer Mitglieder und

Ehrung unserer Jubilare, abgerundet mit einem rustikalen Mittagsschmaus

und besten Wünschen für das neue Jahr. An diesem Tag erhielten alle

anwesenden Mitglieder auch unseren Sessionsorden.
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Auch in der offiziellen Weihnachtspause liefen diesmal die Vorbereitungen im

Hintergrund weiter, die Aktiven trainierten fleißig für einen weiteren

Programmhöhepunkt zurĂNarrensitzungin Weiß und Rotñ.

Und in der Tat: Im ausverkauften Ebertbad begeisterte, neben einem

überragenden Auftritt von Stargast Jörg Bausch, vor allem die Show der

Aktiven die tobende Menge.

Unter dem Motto ĂGroÇesKinoñkonnten die Darbietungen der einzelnen

Künstler bestaunt werden. Nicht nur die Kostüme kamen gut an, auch die

Choreografie der Darbietungen sorgte für gute Laune. Einsamem Spitze war

diesmal das Finale, ganz im Sinne von Dirty-Dancing, selbstverständlich mit

obligatorischer Hebefigur inmitten der tobenden Menge.

Großes Dankeschön an unseren Elferratspräsidenten Sascha und seine

Tochter Emily, alias ĂJohnnyñund ĂBabyñund natürlich auch an unsere

Gardeleiterin Melanie Brühan (damals noch Schneider), die wieder einmal die

treibende Kraft hinter dem Ganzen war.

- Die WAZ titelte jedenfalls später:ĂHollywoodliegt inOberhausenñé.

AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Rückblick auf  die Session 2024/2025
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Unser ĂNªrrischenAltmarktñwurde

wieder sehr gut besucht und der

ĂWettergottñhatte es diesmal gut

gemeint mit den Karnevalisten.

Unser Dank gilt unserem Senator

Wolfgang Wonsyld, der wie gewohnt

eine finanzielle Unterstützung durch

die Kaufleute der Oberhausener

Innenstadt organisierte.

Zu unserer Freude waren diesmal

Bruderherz und Sänger Sandy B, zur

Einstimmung der vielen Möhnen, auf

der mobilen Bühne. Orga.-Leiterin

AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Rückblick auf  die Session 2024/2025
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Andrea Schacht führte wieder gekonnt durch das kurzweilige Programm.

Mit karnevalistischem Jubiläum von 2 x 11 Jahren fand am Karnevalsfreitag

wie gewohnt der AOK-Seniorenkarneval im Matha-Grillo-Seniorenzentrum

statt. Zum anschließenden Wochenende standen natürlich die Umzüge im

Vordergrund, zunächst durch die Straßen von Oberhausen-Osterfeld und am

Sonntag durch Alt-Oberhausen. Mit dabei auch unser runderneuerte

Elferratswagen, der pünktlich vor den Umzügen fertig geworden ist.

Kaum hatten wir uns an die närrische Ausgelassenheit gewöhnt, war es auch

schon wieder vorbei. Mit ĂHoppeditzBeerdigungñfand wieder einmal eine

ereignisreiche Session ihr Ende.





AOK Weiß -Rot 1889 e.V.

Rückblick auf  die Session 2024/2025
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Als sich die sommerliche Urlaubszeit so langsam Ihrem Ende entgegen neigte,

wurde es Zeit für einen karnevalistischen Vorgeschmack. Wir starteten mit

unserem ĂSommerfestñ, welches vom 08.-09.08.2025, bereits zum fünften Mal

vor dem Bert-Brecht-Haus am Saporoshje-Platz, stattfand.

Neben den designierten Protagonisten waren am Freitag, unserem

ĂFeierñabend, ĂNockesñbzw. die neue Auskopplung von ĂNOCKROCKñund

ĂDJHekmeckñam Start. Der Platz vor dem Bert-Brecht-Haus war vor lauter gut

gelaunter Besucher nicht mehr zu erkennen, die Stimmung einfach großartigé

Samstag ging es mit dem ĂSommerfest -Familientagñweiter; zu Kaffee,

Waffeln und Kuchen, gab es auch für unsere jüngeren Besucher einiges zu

erleben. Musikalisch heizte uns DJ Chris Hauffe nochmal ein.

Nun ist es jedoch 

so weit, die Session 2025/2026 hat bereits begonnen und wir freuen uns auf 

viele tolle Veranstaltungen und auf eine tolle Zeit mit Euché

Wir wünschen dem Stadtprinzen Christian I. mit seinem Hofstaat und dem 

Stadt -Kinderprinzenpaar Mila I. & Diego I. eine bestmögliche und 
unvergessliche Session!

Weitere Informationen unter: www.aok -weiss -rot -1889.de


